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 Teoría Psicodinámica: 1.- Se centra en el paciente individual, en las estructuras y  procesos intrapsíquicos. 2.- No atiende primordialmente a 





	
	
	
	












terapia familiar (Bateson, Jackson, Haley, Minuchin, etc) y el modelo cognitivo ( Ellis, beck, meichenbaum, mahoney, etc..), a los que nos referiremos en otro 
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